
ACH Food Companies Inc.

Milk Egg Soybean Wheat Peanut

Tree Nut {almonds, 
Brazil nuts, cashews, 
hazelnuts (filberts), 
macadamias, pecans, 
pine nuts (pignolias), 
pistachios, walnuts)}

Fish 
(Seafood)

Shellfish / 
Crustaceans 
(Seafood)

Mustard Sesame Sulphites

Oils
Mazola® 

Corn 
Canola 
RightBlend®

Vegetable 
Vegetable ‐ 
Highly refined 
oil only *

Corn Starch
Fleischmann’s® 
Kingsford's®
Chefmate®
Baking Powder 
Fleischmann’s®
Yeast
Fleischmann’s® ‐ 

Traditional 
Quick Rise 
Bread Machine
Pizza

Dough Enhancer
Fleischmann’s® 

Bread Booster™
Corn Syrups

BeeHive® 
Crown® 
Crown® Lily White® 

*

http://www.hc‐sc.gc.ca/fn‐an/label‐etiquet/allergen/oil‐refined‐huile‐raffinees‐eng.php

http://www.hc‐sc.gc.ca/fn‐an/pubs/securit/2012‐allergen_treenuts‐noix/index‐eng.php 24‐Aug
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Highly refined (degummed, neutralized, bleached and deodorized) oils derived from food allergen sources are 
generally not subject to the enhanced allergen labeling requirements as the refining process has been 
determined to remove the allergenic protein from the oil.  The very low levels of protein present within highly 
refined oil are not considered, based on the available science, to pose a risk to the health of individuals with food 
allergies.  

Tree Nuts of concern, as per Health Canada: almonds, Brazil nuts, cashews, hazelnuts (filberts), macadamias, 
pecans, pine nuts (pignolias), pistachios, walnuts).  Coconut is not considered a tree nut for the purpose of food 
allergen labeling in Canada, however some people have reacted to coconut.  
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Corn, Canola,  
RightBlend®‐ 
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